N.38 - Novembre 2024

\:.i"

ekonvol

Ekonvoi ODV

ET soLW\Y ORGANIZZAZIONE DI VOLONTARIATO

* Rencontre am;
cale entre amjs
scouts d'ltalj &
SCout URBAN ay Kirchberg) s d'ltalig au Luxembourg (camp

Visite « INSpira 1 it B i3
Spirante » au mag «Cent ttek » & Bety
e agasi ent Buttek » 3 et bou

* Lldée de l'épicerie solidaire du Luxembour
Emilia

Romas : E prend racine & Vignola en
~ROMagna et se propage en ltalie du Nord

L’AMICIZIA TRA EMPORI SUPERA
LE FRONTIERE

di Eugenio e Gabriella Garavini

Sabato 5 ottobre eravamo in Lussemburgo a
festeggiare i 15 anni di apertura di CENT BUTTEK!
CENT BUTTEK & una rete di tre Epiceries sociales
(modello analogo ai nostri empori solidali) ubicate nel
Granducato del Lussemburgo allo scopo di:

e Contrastare lo spreco alimentare, raccogliendo da
supermercati e da altre attivita commerciali derrate
alimentari invendute ma ancora commestibili e
conformi a criteri igienici e di sicurezza alimentare

e Redistribuire questi prodotti alimentari raccolti a
famiglie in difficolta.

Sabato
16 novembre
COLLETTA
ALIMENTARE

nei principali
supermercati
della zona

I Presidente di CENT
BUTTEK taglia la torta col
grembiule donato da Ekonvoi



La prima Epicerie venne aperta nella cittadina di
Bettembourg nel 2009, ad essa fecero seguito
quella di Luxembourg Ville e di Pétange nel 2010.
Attualmente le tre Epicérie occupano 170 volontari
che servono 930 famiglie di beneficiari. Il modello e
quello degli Empori adattato alla realta
lussemburghese. Tutte le mattine sette furgoni
raccolgono in oltre 35 supermercati e negozi sparsi
per il territorio del Granducato del Lussemburgo (ha
una superficie pari ad 1/10 dell’lEmilia Romagna)
prodotti alimentari freschi e conservati non piu
idonei per gli standard commerciali e li consegnano
alle tre Epicéries Sociales dove volontari e
volontarie fanno la selezione e la cernita per la
messa a disposizione dei beneficiari. L’attivita
beneficia degli aiuti del Fondo Europeo per gli
Indigenti (FEAD) che dona non solo beni alimentari,
ma anche prodotti per l'igiene personale e per la
casa.

Ma vi chiederete... perché, eravamo |a? Un po' di
storia...

Ad inizio 2015 per impegni associativi scout ci
trovavamo in Lussemburgo ospiti della famiglia di
Roger Richter, commissario internazionale
dell’Associazione Scout lussemburghese. Roger ci
aveva accompagnati a visitare Schengen, localita di
confine del Granducato con Francia e Germania,
resa famosa per il trattato che nel 1985 sanci la
libera circolazione per tutti i cittadini all'interno dei
paesi dell’'Unione Europea. Ricordo ancora la grande
emozione nel leggere i documenti di quegli accordi
esposti nel piccolo museo della cittadina, pensando
a come I'Europa si stava allora aprendo a un futuro
di unita, poi purtroppo sempre piu smarrito.

Monique e Gabriella

Il libro donato dal Vice

Sindaco di Bettembourg



Rientrammo da Schengen e Roger ci propose di visitare “una cosa” non
meglio precisata, gestita da sua moglie Monique nel paese dove risiedono.
Arrivammo dunque a Bettembourg, distante 13 km da Luxembourg ville, e
Monique apri la serranda di questo, in apparenza, normale negozio. Era
festa e quindi gli scaffali erano vuoti, ma le celle frigo e i freezer erano
pieni. Monique ci spiego il funzionamento del negozio e le sue finalita, ci
spiegd come funzionava la fornitura dei prodotti, le modalita di
distribuzione alle famiglie indigenti, il lettore dei codici a barra e la
gestione amministrativa, il ruolo dei volontari e il suo, di coordinatrice del
market.

Rientrammo in Italia con nella testa il progetto che avevamo visto:
recuperare cibo in eccedenza o altrimenti buttato, selezionarlo e
permettere a chi ne ha bisogno di usufruirne. Semplice... ma altrettanto
straordinario!!ll

Sicuramente in ltalia esisteva gia qualcosa del genere, ma non nel nostro
territorio e cosl, quando in quelllanno 2015 si avvidO un processo
partecipativo con il coinvolgimento dei cittadini, denominato “COMMUNITY
LAB”, per affrontare con azioni concrete il tema dell'impoverimento
materiale e relazionale delle persone, Gabriella (che partecipava a questi
incontri inizialmente come cofondatrice della MINORITAS presso i pp.
Cappuccini per l'aiuto alle persone indigenti) poté portare il suo contributo
di idee, facendo tesoro di quanto visto funzionare a 900 km di distanza, in
un piccolo paese di un piccolo
Granducato conosciuto per

la sua ricchezza, ma con sacche
di poverta, come purtroppo
ovunque nel nostro mondo
occidentale benestante!

| furgoni...
strumenti solidali!




Il progetto vignolese “COMMUNITY LAB” divenne un
progetto dell’Unione Terre di Castelli, la cui giunta il 19
maggio 2016 approvo il progetto LAB 41058, per
avviare |'apertura di un Emporio Solidale ampliando

Le Gateau d’Anniversaire

I’attivita del negozio ad altre azioni per promuovere stili
di vita sostenibili.

E cosi, come nelle belle storie... il 16 giugno 2018 apri,
in via Caselline 307/2, I'Emporio Solidale EKO
dell’'Unione Terre di Castelli; il 4 giugno 2019 si costitul
EKONVOI ODV che dal 1 ottobre 2020 gestisce
I'Emporio esclusivamente grazie a volontari,
attualmente in numero di 70.

Quando Roger ci invito ai festeggiamenti per i 15 anni
dell’Epicérie Sociale, che si sarebbero tenuti il 5 ottobre
di quest’anno, volentieri accettammo, perché sentivamo

[l ministro della famiglia
e della solidarieta sfoglia
il fotolibro di Vignola di

quella festa un po’ anche dellEmporio EKO e di Enzo Venturelli

EKONVOI!

Nelle sale del Chateau de Bettembourg, abbiamo avuto modo di ascoltare la
loro storia e di presentare la nostra esperienza alle oltre 150 persone
intervenute alla presenza del Vice Sindaco di Bettembourg, Laurent Zeimet,
e del Ministro della Famiglia e della Solidarieta del Governo
Lussemburghese, Max Hahn.

Nel nostro intervento li abbiamo ringraziati perché un po’ della nostra storia
e figlia della loro e abbiamo condiviso che il contrasto alla poverta e la
solidarieta non hanno confini e le idee, se accompagnate da amicizia e
condivisione, sono facilmente esportabili.

Il taglio della grande torta di compleanno € stato un momento emozionante,
come altrettanto emozionante e stato donare i nostri grembiuli di EKONVOI
al Presidente di CENT BUTTEK Arthur Besch e a Monique che ci apri la porta
della “sua” Epicérie ormai 10 anni fa.

Al Presidente di CENT BUTTEK, al Vice Sindaco di Bettembourg e al Ministro
della Famiglia e della Solidarieta come segno di amicizia abbiamo fatto dono
di un libro fotografico della nostra Vignola offertoci dalla Mezaluna e,
portando i saluti della nostra Sindaca Emilia Muratori, una confezione frutto
dell’acetaia del Comune di Vignola.

Ripensando a questi anni trascorsi, davvero possiamo dire che I'amicizia tra
gli Empori supera le frontiere!

Per chi volesse conoscere meglio CENT BUTTEK: www.centbuttek.lu



[I Ministro dell'lstruzione e del Merito, prof. Giuseppe Valditara ha firmato lo
scorso / settembre il decreto che aggiorna le LINEE GUIDA PER
L'INSEGNAMENTO DELL’EDUCAZIONE CIVICA nelle scuole.

Pertanto, a cominciare dall’anno scolastico 2024/2025, i programmi scolastici
faranno riferimento agli obiettivi e ai traguardi di apprendimento fissati dal
Ministero. Ovviamente non voglio riproporvi quanto & scritto nel voluminoso
documento di 23 pagine riguardo le strategie per educare civicamente i nostri
ragazzi e ragazze, ma mi ha colpito una frase che vi riporto nel suo incipit: “Le
linee guida si configurano come strumento di supporto e sostegno ai docenti
anche di fronte ad alcuni gravi emergenze educative e sociali del nostro tempo
quali, ad esempio, I'aumento di atti di bullismo, di cyberbullismo e di violenza
contro le donne, la dipendenza digitale che impone di avviare azioni
sinergiche.....quali il contrasto all’'uso delle sostanze stupefacenti, I'educazione
alimentare, la salute, il benessere della persona e lo sport.



Incuriosito da questa strategia di contrasto alle emergenze evidenziate, ho letto
con cura tutte le 23 pagine del documento, trovandovi numerose proposte o
strumenti per far nascere o rinascere l'orgoglio di sentirsi italiani (purtroppo non
per tutti finché non avremo un “qualcosa” tipo IUS SCHOLAE, per cui
manterremo 2 livelli di studenti).

Avrei visto con piacere una esplorazione piu coraggiosa di temi quali I'impatto
ambientale delle energie non rinnovabili sul futuro del nostro pianeta, o la sempre
piu attuale necessita di formare i cittadini del domani indirizzandoli a riflettere sul
tema delle guerre, sul rapporto tra industria delle armi (a volte chiamata della
difesa) e grande finanza e, a cascata, sul come recuperare nei giovani la cultura
della PACE, parola che nel documento, forse per una mia svista, non ho trovato.
Ma soprattutto quello che a mio avviso risulta evidente in questo manuale del
buon cittadino e la marginalita del concetto di impegno volontario, cioé del
concetto di servizio per la comunita, che nel testo trova due minimi richiami. Uno
rivolto al primo ciclo di istruzione: “aiutare singolarmente e in gruppo, coloro che
presentino qualche difficolta per favorire la collaborazione tra pari e I'inclusione
di tutti” e I'altro per il secondo ciclo: “sostenere e supportare, singolarmente e in
gruppo, persone in difficolta, per I'inclusione e la solidarieta, sia all’'interno della
scuola, sia nella comunita (gruppi di lavoro... iniziative di volontariato, azioni di
solidarieta sociale...).

Signor Ministro ci permettiamo una modesta integrazione al suo pensiero: fare
volontariato per gli studenti, non solo trova la sua ragion d’essere nell’aiutare gli
altri, ma il fine ultimo puo essere molto piu positivamente egoistico, perché il
Servizio (con la lettera maiuscola), se ben proposto, aiuta innanzitutto chi lo fa a
migliorarsi, a trovare nuove ragioni di vita e forse ad uscire da spirali di
emarginazione o comunqgue negative.

Forse a volte, piu che tenere lezioni in aula per educare al senso civico i nostri
giovani o punire i bulli o presunti tali solo con penalizzazioni sui voti di condotta,
0 con sospensioni che spesso sono |I'anticamera di una ulteriore ghettizzazione,
potrebbe essere piu efficace e proficuo indirizzarli a vivere esperienze di
volontariato.

Non e detto che ci si riesca sempre, bisogna perseverare e noi, comunque,
all’lEmporio EKO ci stiamo provando e qualche risultato si vede!

Eugenio



The Sveriges Riksbank Prize in 6oP
— . . . per capita
Economic Sciences in Memory of

Alfred Nobel 2024

20%

poarest
countries

I 20% piu ricco delle
nazioni nel mondo & oggi

circa 30 volte piu ricco del
20% delle nazioni piu
povere.

Daron Acemoglu Simon Johnson James A, Robinson

Conferito il Premio Nobel per I'Economia del 2024

Va agli economisti Daron Acemoglu, Simon Johnson e James A. Robinson per
le loro ricerche sulla diseguaglianza nella distribuzione della ricchezza tra le
nazioni.

Il pit famoso tra i tre vincitori € senza dubbio Acemoglu, che spopola sui
social, con numerosi meme che scherzano su di lui per la mole dei suoi studi e
delle sue ricerche: Acemoglu ha 57 anni, a 33 anni & diventato professore
ordinario al MIT di Boston ed & I'’economista con piu pubblicazioni degli ultimi
dieci anni nel database IDEAS RePEc.

[I lavoro di Acemoglu rappresenta un pilastro nell'economia dello sviluppo,
avendo messo in luce l'importanza cruciale delle istituzioni nella creazione
delle condizioni per la prosperita di una nazione. Le sue ricerche aiutano a
spiegare gran parte delle differenze tra i Paesi avanzati e quelli in via di
sviluppo, mostrando come la qualita delle istituzioni influenzi il percorso di
crescita economica e benessere.

Come sottolineato dall’accademia svedese, la ricerca dei tre economisti aiuta a
comprendere le cause della poverta in alcuni paesi e come le istituzioni siano
fondamentali nella creazione del benessere sociale e dell'uguaglianza. Un
insegnamento che in futuro dovra certamente essere studiato e applicato.

Fonti: Nobelprize.org - Treccani



RACCOLTA “DONA LA SPESA”
OTTOBRE 2024

Presso i supermercati Coop di Castelvetro, Spilamberto e Vignola si & tenuta la
consueta raccolta di prodotti alimentari e non, per il nostro Emporio.
Sabato 12 ottobre 2024 si e tenuta la raccolta di beni alimentare e di prima
necessita presso i supermercati Coop di Castelvetro, Spilamberto e Vignola.
Durante la giornata, i nostri volontari e volontarie, assieme ad altre associazioni,
hanno raccolto prodotti da destinare alle famiglie dei nostri beneficiari.
Grazie di cuore ai clienti che hanno donato con generosita, a Coop Allenanza 3.0
che ci ha ospitato e a tutti quelli che hanno collaborato alla riuscita dell'iniziativa,
anche chi si & occupato dei trasporti e della sistemazione in magazzino.




DONATORI

GRAZIE DI CUORE A TUTTE LE AZIENDE
E LE REALTA CHE SOSTENGONO
L'EMPORIO CON DONAZIONI IN NATURA
O DI DENARO. IN PARTICOLARE IN
QUESTO NUMERO VORREMMO RINGRAZIARE: _\ ——

[ ]
)

GRANTERRE per la donazione di salumi e affettati
Coop Alleanza 3.0 per la donazione di pasta

La Casenta che ha donato confezioni di gnocco fritto
MOLINI INDUSTRIALI SPA per la donazione di farina

CHIUSURA NATALIZIA DELL’EMPORIO

NEL PERIODO DI NATALE L'"EMPORIO RIMARRA" CHIUSO IL 24 DICEMBRE.
SARA" APERTO IL 27 DICEMBRE PER POl CHIUDERE DAL 28 AL 7 GENNAIO.
RIAPRIRA" L'8 GENNAIO.
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DELLELFO ORGANIZZAZIONE 0l MOLONTARIATO

Sabato 9 novembre alle 17.30 vi aspettiamo alla Libreria La Quercia dell’Elfo in
compagnia dell’associazione Ekonvoi per la presentazione del libro Le madri
lontane di Stefania Prandi, un saggio fortemente attuale che da voce alle donne
migranti (sopratutto rumene e bulgare) che lavorano nei campi italiani ed europei,
spesso sottopagate e in nero, lontane dalla famiglia e dai figli. Un reportage che
mette luce sul caporalato nel nostro Paese e sulle conseguenze che si
ripercuotono su chi lo vive. Una riflessione su chi & costretto a migrare per lavoro,
e sulla provenienza del cibo che mettiamo sulla nostra tavola.



Segnaliamo dal Centro delle Famiglie:

www.unione.terredicastelli.mo.it www.ragione.emilia-romagna.it con il Patrocinio di www.ausl.mao.it
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20 NOVEMBRE 2024
8:00 - 14:00
SALA DEI CONTRARI - ROCCA DI VIGNOLA
VIA PONTE MURATORI - VIGNOLA(MO)

aArmonve

GENITORI E FIGLI IN TERRA DI MIGRAZIONE:
QUALI APPROCCI POSSIBILI
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Berrriare ¢ el (orureth Nact ol

ore 8 - 8:30 ore 1

Ritrovo e registrazione presenze Coffee break

ore 8:30 ore 1115

Introduce llaria Businaro Responsabile Servizi alla Ouverture musicale acura degli alunni dell’indirizzo

Comunita e Politiche Giovanili Unione Terre di Castelli Tusicale de"_f Scuola Secondaria di Primo Grado
Moderano Chiara Grandi - Coordinatrice Centro per  L-A- Muratori” Vignola
le Famiglie, Elisa Vitali - Operatrice Centro Stranieri

; : . ore 11:30
Unione Terreciitsste DECENTRAMENTO CULTURALE
ore B:45 Rappresentazioni culturalmente connotate dei ruoli

Saluti istituzionali Giovanni Galli - Assessore Politiche genitoriali, familiari e dei metodi di accudimento ed
Sociali e sociosanitarie, Famiglia e Immigrazione e e cedaiaciazions lingulstico

Sindaco di Marano s/P culturale.

llaria Oltolini - Coop. Sociale CRINALI
ore @

INCONTRO CON LE FAMIGLIE MIGRANTI: STORIEED  Narina Scorzelli Vergara - Coop. Sociale CRINALI

EMOZIONI ore 13

Mara Silvestri - Pedagogista, trainer e direttrice CONSAPEVOLEZZA DEL SE PERSONALE E
Scuocla Italiana di Playback Theatre con Associazione  PROFESSIONALE

METAEE Mara Silvestri con Associazione META MORFOSI

ore 9:30 ore 13:45

ESSERE GENITORI E FIGLI IN TERRA DI MIGRAZIONE Chiusura lavori e saluti
Concetti base della clinica transculturale: involucro

culturale, rappresentazioni culturali, la trasmissione del

traurna migratorio secondo l'ottica delle neuroscienze.

Ilaria Oltolini - Psicologa esperta in neuroscienze

Coop. Sociale CRINALI
COMITATO SCIENTIFICO E ORGANIZZATIVO:

Harina Scorzelli Vergara - Counsellor e mediatrice Centro per le Famiglie e Centro Stranieri
linguistico culturale esperta nell’approccio Unione Terre di Castelli
transculturale - Coop. Sociale CRINALI Responsabile scientifico dr.ssa Valeria Mineo

PARTECIPAZIOME GRATUITA h y
Il convegno & rivolto a professionisti (pubblici e privati), insegnanti, educatori, educatrici, m AN TIGLIE
volontari, studenti, genitori e a tutti i cittadini interessati. S
N® 5 ECM per tutte le professioni sanitarie - Obiettivi formativi 7, 14, 15 - ID Evento 430682 Ed. 1 -
Provider Change srl ID 2850.

Sono stati richiesti i crediti formativi per Assistenti Sociali presso OASER Emilia Romagna.
Iscrizione obbligatoria fino al raggiungimento del numero massimo di posti disponibili tramite il
link https:/ /tinyurl.com/uwkcémdr

INFORMAZIONI: centrofamiglie@terredicastelli.mo.it

CENTRO STRANIERI

La Sala dei Contrari @ stata concessa gratuitamente in uso dalla Fondazione di Vignola




Mattia  Ferrari & sacerdote e
cappellano di Mediterranea Saving

Humans. In questo libro descrive il =

suo vissuto, mostrandoci le crisi, le Mattia Ferrari
domande, le risposte e I'impegno tra

i migranti e per loro; un impegno che SALVATO

culmina nella collaborazione con DAI MIGRANTI
Mediterranea Saving Humans, Iififnm:i}l)limsﬂledmta
tuttora in corso. Lo sguardo attento vosteaziont 1 Marco Damilano

riesce a leggere, oltre la superficie ?r":r' f
del benessere delle nostre societa, { é
'opacita e la violenza che fanno da I"" ‘ '-#;_
sfondo e che impediscono di LQ‘

sperimentare per tutti una vita nuova
e giusta.

Se avete suggerimenti per libri, film, serie Tv ecc. girateli a Roberta Vescovini

EKONVOI ODV Via Caselline, 307/2 41058 Vignola (Mo)

Email: info@ekonvoi.org - Telefono: 059.777.690
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