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LA NOSTRA CENA SOLIDALE
Una bella serata di condivisione e raccolta fondi

Si è tenuta il 20 febbraio 2025 presso il Centro Tazio Nuvolari a Savignano s.P.
la cena sociale di Ekonvoi. La cena, che è stata preparata dal cuoco Vainer
Graziosi, con l'aiuto di nostre volontarie e volontari, ha visto la partecipazione di
circa 200 persone.
Durante la serata abbiamo potuto illustrare tutte le iniziative di Ekonvoi
dell'ultimo anno; l'evento è stato animato da una lotteria con ricchi premi che ha
finanziato la raccolta fondi della serata, destinata all'acquisto di un transpallet.
Vorremmo ringraziare tutti i partecipanti, le autorità presenti, i volontari e le
volontarie che hanno lavorato all'accoglienza, all'allestimento e alla preparazione
della cena e delle attività della serata. Un grazie in particolare agli scout del
Vignola 2 che si sono occupati del servizio ai tavoli.
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LO SCARABOCCHIO
DEL PRESIDENTE

Ho pensato, con grande presunzione che spero mi perdonerete, di dedicare
questo Scarabocchio a chi come me è “diversamente giovane”, in quanto
appartenente a quel gruppo di persone che, pur avendo raggiunto l’età “della
pensione”, si sente ancora nel diritto e nel dovere, di ricoprire un diverso e
rinnovato ruolo sociale. Mi ha stimolato in questa riflessione un interessante
saggio pubblicato su FUTURA NETWORK newsletter dell’Associazione
AVSIS (Alleanza Italiana per lo Sviluppo Sostenibile) dal titolo “I nuovi senior,
le sfide e le opportunità della rivoluzione demografica”.
Secondo le Nazioni Unite, entro il 2050 la popolazione mondiale over 65
raddoppierà arrivando a 1,6 miliardi.
L’Italia si distingue per una popolazione tra le più longeve del mondo:
l’aspettativa di vita è di 81 anni per gli uomini e 85 per le donne. Nel 2047 in
Italia il 34% (quindi oltre un terzo) della popolazione sarà over 65,
rappresentando una vera rivoluzione demografica che porta, già da ora, a
una nuova interpretazione delle fasi della vita, modificando le aspettative
personali e rivedendo le rappresentazioni sociali delle età più coinvolte.  Un
cambiamento quali-quantitativo che se da un lato richiede ai governi di
adottare sistemi di welfare più finalizzati per rispondere al maggiore
fabbisogno di assistenza socio-sanitaria e previdenziale, dall’altro apre anche
a nuove opportunità sociali ed economiche.
Stili di vita e aspettative stanno cambiando rapidamente; i senior tra i 65 e
75 anni sono distanti anni luce dagli anziani degli stereotipi tradizionali, e
stanno vivendo una fase di “giovani senior” che rappresenta una novità
sempre più presente nella vita sociale delle nostre Comunità. Il tema, di
grande attualità, è trattato anche in un altro articolo di FUTURA NETWORK
che riprende l’argomento, rappresentandolo così: “Nella società che
dobbiamo riprogettare, va riconosciuto un ruolo a chi ha smesso di lavorare,
ma desidera continuare a dare il proprio contributo alla società. I ruoli sono
molteplici, anche grazie alle competenze di questi “giovani senior”, alle loro
relazioni ed esperienze acquisite negli anni di impegno lavorativo.”



LO SCARABOCCHIO
DEL PRESIDENTE

In altre parole, si tratta di coinvolgere, rivalutare, riattivare le tante
competenze e conoscenze che in sintesi possiamo tranquillamente definire
“capitale umano” per coinvolgerle nella gestione del presente e contribuire, a
fianco delle nuove generazioni, alla costruzione di un futuro basato non solo
sulla tecnologia, ma sulle relazioni umane, sulla passione del trasmettere e
sulla solidarietà vissuta nel fare, tutti aspetti che sono certamente patrimonio
dei nostri tanti “diversamente giovani”! 
 Mi avvio alla conclusione, per dirvi che ho trovato stimolante proporvi questa
riflessione, perché conferma ciò che nella nostra realtà di EKONVOI
sperimentiamo quotidianamente con l’inserimento di nuovi volontari e
volontarie i quali, cessata l’esperienza lavorativa, sono interessati a dedicare
un pezzo di realizzazione personale all’impegno sociale! 
In un mondo dal presente sconvolto e dal futuro incerto, un segno di
speranza!
Eugenio 

Gita sociale Ekonvoi

D O M E N I C A   6  A P R I L E
M O N T E C O R O N E  E  S A S S O  D I  S A N T '  A N D R E A
E S C U R S I O N E  O R G A N I Z Z A T A  D A L L '  A S S O C I A Z I O N E
A L P I N I S T I C A  L A  M O N T A G N A  D I  V I G N O L A
I N  C O L L A B O R A Z I O N E  C O N  E K O N V O I .
S E G U I R A N N O  D E T T A G L I ,  S E G N A T E  I N T A N T O  L A  D A T A !
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CORSI DI FORMAZIONE
EKONVOI

Corso di formazione
La buona comunicazione e i conflitti come occasione di crescita

Il corso si è tenuto in due pomeriggi, il 10 e il 24 febbraio, e ha visto la
partecipazione di più di 30 volontari. Il progetto è nato dall’idea di
supportare le persone ad affrontare i propri conflitti ed a costruire legami
affettivi sereni, fondati sul rispetto di sé e degli altri, al fine di svolgere un
migliore servizio in Associazione.
La formatrice professionista, Carlotta Begnozzi, della Cooperativa sociale
Mediando, ci ha coinvolti con esercitazioni, giochi ed attività creando un
corso interattivo molto interessante, che ci ha aiutato a riflettere sui temi
proposti ma anche a fare squadra.

Raccolta Conad - Sabato 29 marzo 2025
S A B A T O  2 9  M A R Z O  S I  T E R R A ’  U N A  R A C C O L T A  D I  P R O D O T T I
P R E S S O  I  S U P E R M E R C A T I  C O N A D  D I  V I G N O L A ,  M A R A N O  S . P ,
S A V I G N A N O  S . P ,  C A S T E L V E T R O  D I  M O D E N A ,  C A S T E L N U O V O
R A N G O N E  E  M O N T A L E .  
C O M E  S E M P R E  R A C C O G L I E R E M O  P R O D O T T I
N O N  D E P E R I B I L I  P E R  I L  N O S T R O  E M P O R I O .



Campagna tesseramento 2025
e Assemblea Soci

I N V I T I A M O  T U T T I  I  S O C I  E  L E  S O C I E  A  R I N N O V A R E  L ’ A D E S I O N E
A  E K O N V O I  O D V  P E R  L ' A N N O  2 0 2 5 .
U N  C A L O R O S O  I N V I T O  A  D I V E N T A R E  S O C I  R I V O L T O  
A I  V O L O N T A R I  C H E  N O N  L O  S O N O  A N C O R A !

Come fare per rinnovare velocemente la propria adesione?
Puoi provvedere, da subito, con bonifico bancario sul c/c presso BPER -
ag.2 Vignola IBAN: IT91T0538767071000003089796 – intestato
EKONVOI ODV con causale: “Quota sociale 2025 + nome e cognome”.
Oppure in contanti direttamente in Emporio, come già in passato, a uno
degli addetti/e al Gestionale, che rilascerà ricevuta.

L'Assemblea dei Soci è convocata per Lunedì 14 aprile 2025
alle ore 16,30 presso la sala riunioni dell'AVIS a Vignola.

Vi ricordiamo anche che, oltre ad approvare la consueta relazione del
Consiglio direttivo, l'Assemblea sarà chiamata a eleggere il nuovo
Consiglio direttivo per il prossimo triennio. Per questo motivo, entro il
mese di febbraio 2025 il Consiglio, sulla base di quanto deliberato
nell'Assemblea dei Soci del 22 marzo 2022, ha provveduto a fornire le
indicazioni riguardo le modalità di candidatura e di voto. 
Per quanto fate per Ekonvoi, e per il rinnovo della quota associativa che
speriamo confermerete anche quest’anno, Vi ringraziamo!

Come deciso dall’Assemblea dei Soci
del 15 aprile u.s., la quota sociale è
fissata in € 20.  Ricordiamo che l’art. 7
dello Statuto di EKONVOI ODV
stabilisce che solo al/alla socio/a, in
regola con il pagamento della quota
sociale annuale, è attribuito il diritto di
voto in Assemblea.



EVENTI



EVENTI
Segnaliamo una mostra di
Stefania Prandi, la
giornalista che lo scorso
novembre è venuta a Vignola
a presentare il suo libro “Le
madri lontane”. Oltre che
scrittrice e giornalista,
Stefania è anche fotografa:
questa mostra, che racconta
la realtà delle braccianti
femminili nei campi, è
realizzata in collaborazione
con Temenushka Todorova,
bracciante e artista.

Per maggioni informazioni:
www.stefaniaprandi.it/

Emporio: chiusura pasquale
L ’ E M P O R I O  E K O  R I M A R R À  C H I U S O
Q U A L C H E  G I O R N O  N E L  P E R I O D O  P A S Q U A L E :
D A L  1 8  A L  2 2  A P R I L E  C O M P R E S O .  R I A P R I R À  I L  2 3  A P R I L E .

https://www.stefaniaprandi.it/


EKONVOI ODV Via Caselline, 307/2 41058 Vignola (Mo)

Email: info@ekonvoi.org - Telefono: 059.777.690

IL PENSATORE

I

L'AFRICA NON E’ UN PAESE
di Dipo Faloyin
Un libro per superare luoghi comuni e
ignoranza sul continente più vicino.

A volte capita di sentir dire: «È scoppiata
una guerra in Africa», oppure: «Mi piace la
cucina africana», come potremmo dire che
c’è stata una nevicata in Spagna o che
siamo appassionati di cibo vietnamita.
Pensando all’Africa, nelle menti di molti
europei affiorano solo immagini stereotipate
perché «per molto tempo, “Africa”», scrive
l’autore, «è stato sinonimo di povertà,
conflitto, corruzione, guerre civili e distese di
arida terra rossa dove cresce soltanto
miseria. [...] 

Rubrica dedicata a cinema, libri e altri suggerimenti,
per riflettere e capire un po’ di più il mondo in cui viviamo

Se avete suggerimenti per libri,  film,  serie Tv ecc. girateli a Roberta Vescovini -
roberta@vescovini.eu

PROSSIMI APPUNTAMENTI
M A R T E D Ì  1 1  M A R Z O  C O O R D I N A M E N T O  V O L O N T A R I

    O R E  1 7  P R E S S O  L A  S A L A  R I U N I O N I  D E L L A
    P U B B L I C A  A S S I S T E N Z A  I N  V I A  P E R T I N I  1 1 8  -  V I G N O L A

2 9  M A R Z O  R A C C O L T A  C O N A D  S U P E R M E R C A T I  D E L L A  Z O N A
D O M E N I C A  6  A P R I L E  G I T A  S O C I A L E  ( S E G U I R A N N O  D E T T A G L I )
L U N E D Ì  1 4  A P R I L E :   A S S E M B L E A  D E I  S O C I

    O R E  1 6 , 3 0  P R E S S O  L A  S A L A  R I U N I O N I  D E L L ' A V I S  -  V I G N O L A
1 0  M A G G I O  R A C C O L T A  C O O P  

Ma l’Africa è molto altro, non è una cosa sola, e non è un Paese: in questo
libro Dipo Faloyin, scrittore e redattore – cresciuto in Nigeria e che vive a
Londra dove collabora con diverse testate internazionali – ci offre gli
strumenti per conoscere meglio la realtà. 

mailto:info@ekonvoi.org
mailto:roberta@vescovini.eu

