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IL PANE E LE ROSE

Alcune riflessioni che trovate in questo numero provengono da spunti visti e
letti nel mese di marzo in occasione della Giornata Internazionale della
Donna. In particolare, dalla presentazione di un libro organizzata dal Comune
di Vignola presso la Biblioteca Auris, in collaborazione con la libreria Castello
di Carta. Il libro si intitola “Per mille camicette al giorno” e racconta la storia,
grazie a bellissime illustrazioni, del piu grave incidente industriale della storia
di New York: il 25 marzo 1911 scoppio un incendio nella sede della Triangle
Waist Company, che produceva camicette. | proprietari si misero in salvo e
lasciarono morire le donne e gli uomini intrappolati: I'incendio fece 146
vittime di cui 129 giovani donne immigrate, italiane ed ebree dell’'Europa
orientale. Sessantadue di loro morirono lanciandosi dalle finestre.



Questa storia, ed il libro che ce la riporta alla memoria, evidenzia alcuni temi
purtroppo ancora attualissimi, quali le condizioni di sfruttamento delle
lavoratrici, spesso immigrate, la lotta per i diritti e per I'emancipazione delle
donne. Il libro & dedicato a Luana D’Orazio e a Laila El Harim, due donne
morte nel 2021 vittime di incidenti sul lavoro: questo a dimostrare che questi
temi sono purtroppo attualissimi ancora oggi.

Immigrazione e inserimento nella societa, poverta e sfruttamento dei
lavoratori e delle lavoratrici, spesso immigrate, che non conoscono bene la
lingua... tutti temi che abbiamo gia affrontato come Associazione e su cui ci
troviamo spesso a riflettere, perché sono situazioni che colpiscono a volte
anche le famiglie dei nostri beneficiari e beneficiarie.

Il libro “Per mille camicette al giorno”, affrontando anche il tema delle lotte
per I'emancipazione femminile, riprende la storia di Rose Schneiderman,
leader femminista e sindacale, che uso la famosa frase “We want bread and
roses too” (Vogliamo il pane e anche le rose), ad indicare che le
rivendicazioni non erano solo per la parita dei diritti, ma anche per una vita
dignitosa: il diritto di vivere, non semplicemente di esistere.

Questa riflessione anche e alla base dell’'esistenza degli empori solidali:
negozi in cui le persone in difficolta possono fare la spesa, non ricevendo un
pacco standard gia pronto, ma scegliendo dagli scaffali i prodotti di prima
necessita; ma anche, perché no, quelli non indispensabili, che permettono
una vita dignitosa. E per questo che sugli scaffali del nostro emporio non si
trovano solo prodotti come farina, pasta, pomodoro o carta igienica, ma
anche beni come crema per il corpo, il cioccolato e il panettone, le bibite per
un compleanno o una festa, barattoli in vetro per la cucina... Perché tutti,
secondo noi, hanno diritto, oltre che a sopravvivere, a qualcosa di bello o di
buono nella vita quotidiana.

Per concludere... sapete come si chiama
I'Emporio solidale di Soliera,

in provincia di Modena?

Il Pane e le Rosel!

Per mille camicette al giorno

di Serena Ballista

illustrazioni di Sonia-Maria-Luce Possentini
Orecchio aperto Edizioni

Eta: dagli 8 anni in su



Quando avvengono fatti che offendono e violentano il mondo della poverta e
della solidarieta, diventa urgente non voltarsi dall’altra parte, soprattutto per
chi, come noi di EKONVOI, vive quotidianamente in contatto con queste realta
diventate, grazie al lavoro in Emporio, parte viva delle nostre sensibilita anche
personali. E per questa ragione abbiamo, almeno il dovere morale, di portare
all’attenzione delle persone cio che avviene, e di portare solidarieta e vicinanza
a chi subisce, spesso indifeso, la prepotenza e la protervia del piu forte.

Per questo oggi vi porto oltreoceano. Ma attenzione, non mi interessa, almeno
su questo Scarabocchio, affrontare o commentare le scelte e gli indirizzi del
governo degli Stati Uniti di natura politica e strategica riguardo gli equilibri
mondiali, o i rapporti commerciali o ancora le relazioni tra alleati o, in
prospettiva, ex alleati. C’'eé gia abbastanza disorientamento e sconcerto, ma
soprattutto € un tema che, pur interessando, in un futuro molto prossimo.
ciascuno di noi, non rientra nella piu specifica area di interesse diretto di
EKONVOI.

Ci sono invece due temi che ci toccano perché interessano piu da vicino le
nostre sensibilita e il lavoro di realta gemelle del nostro Emporio. Mi riferisco
alle decisioni, assunte con la firma di ordini esecutivi del Presidente degli Stati
Uniti, riguardo i tagli degli aiuti alle FOOD BANKS e allo smantellamento di
USAID, la piu grande organizzazione mondiale di aiuti umanitari. Per chiarezza
€ opportuno spiegare cosa sono questi ordini esecutivi. Si tratta di
provvedimenti firmati dal Presidente, che indirizzano le politiche esecutive delle
Agenzie del Governo federale.

Leggo e traduco dal Washington Post di giovedi 21 marzo scorso: “Un
americano su sei ha cercato cibo dai banchi alimentari nel 2023, secondo uno
studio di Feeding America (che raggruppa centinaia di banchi alimentari negli
USA) rispetto al 2021 l'incremento degli accessi & stato del 38%.” Poi “ll
dipartimento dell’Agricoltura degli USA annulla 500 MILIONI di USS, lasciando i
banchi alimentari in difficolta. L'ultima mossa del’lamministrazione Trump, che
fa seguito al taglio di 1 MILIARDO di USS ai programmi di aiuto alimentare,
mette sotto pressione i gruppi locali che cercano di nutrire gli americani
affamati” E ancora “Con I'aumento dell'inflazione e la raccolta fondi in calo, i
banchi alimentari sono in un momento di domanda straordinaria fino al punto di
rottura e qualsiasi interruzione delle fonti di cibo avra gravi conseguenze per le
persone indigenti.”



LO SCARABOCCHIO
DEL PRESIDENTE

E citando una concreta situazione, “la Food Bank of lowa ha detto che questi
tagli agli aiuti mettono in pericolo I'arrivo di 387.000 libbre (175 ton) di cibo del
valore di 798.000USS previsti tra aprile e luglio. Questo deficit di cibo & in
aggiunta a quello che non si potra acquistare dagli agricoltori locali a causa del
taglio dei fondi che colpisce anche i produttori agricoli delle contee”

Insomma, un dramma per decine di migliaia di famiglie che aspettano una

revisione che chissa se e quando arrivera! Un dubbio giustificato proseguendo
nell’articolo del W.P.: “Queste mosse arrivano mentre i legislatori repubblicani
alla Camera stanno valutando una riduzione di 230 miliardi di USS nel
programma di assistenza nutrizionale supplementare (SNAP), noto come buoni
pasto.”

Due parole merita anche l'incredibile e devastante ordine esecutivo che
riguarda USAID.

Leggo e traduco sempre dal Washington Post, giornale di elevato standing
nella veridicita delle informazioni: “Nel giro di poche settimane il presidente
Trump si € mosso per smantellare il vasto sistema di aiuti internazionali
costruito dalle amministrazioni repubblicane e democratiche nel corso di
decenni tramite USAID (agenzia indipendente, forse ancora per poco, costituita
nel 1961 da JFK ndr). Piu di 60 MILIARDI USS di aiuti esteri sono congelati per
90 giorni in attesa di una revisione del governo. Il Segretario di Stato Rubio ha
detto che USAID puo essere abolita. Venerdi (venerdi 14 marzo ndr) un giudice
federale ha bloccato il congedo di 2700 dipendenti e ha ordinato il richiamo di
quasi tutti quelli operanti all’estero che erano stati congedati.”

Non voglio trarre conclusioni, le lascio a ciascuno di voi! Mi vengono pero
spontanee due domande.

La prima: ma davvero i poveri,

gli ultimi della societa meritano questa
protervia e questa cattiveria?

La seconda: ma noi, da che parte stiamo?
Eugenio




Giancarlo Muzzarelli, consigliere
regionale e presidente della
Commissione Sanita e Welfare
dell’Assemblea regionale Emilia
Romagna, € venuto in marzo a
visitare il nostro Emporio.
Muzzarelli, ex- sindaco di Modena,
ha dimostrato grande interesse
per le attivita di EKONVOI e per il
lavoro svolto da Eko Emporio
solidale in questi anni. Era
presente anche Ila Sindaca di
Vignola Emilia Muratori.




FINANZIAMO
L’ACQUISTO
DI UN
NUOVO
TRANSPALLET

PER DONARE

IBAN IT 91T0538767071000003089796
BPER Banca Ag. 2 Vignola
Intestato a Ekonvoi Odv

IBAN IT 14F0847267070000000115471
BCC Felsinea filiale di Vignola
Intestato a Ekonvoi Odv

www.ekonvoi.org




EKO EMPORIO SOLIDALE
Raccolta Conad
Sabato 29 marzo 2025

SABATO 29 MARZO SI E' TENUTA UNA RACCOLTA Dl
PRODOTTI PRESSO | SUPERMERCATI CONAD DI VIGNOLA,
MARANO S.P, SAVIGNANO S.P, CASTELVETRO DI MODENA,
CASTELNUOVO RANGONE E MONTALE.

ABBIAMO RACCOLTO 1871 KG. DI PRODOTTI PER UN
VALORE DI ALMENO € 8500!

Grazie di cuore a tutti i volontari e le volontarie, agli amici e amiche che si
sono prestati alla raccolta, e a Conad per averci ospitato ancora una volta.

Insieme si fa la differerenzal










VITA ASSOCIATIVA

Escursione Ekonvoi

Associazione Alpinistica la Montagna - aps
IR )

1990 - 2025 TRENTACINQUESIMO ANNIVERSARIO

MONTECORONE - SASSO DI SANT’ANDREA

aelkonvol

Difficolta: E

Uscitan. 18 CON
Uscita del: 6 aprile 2025

Durata escursione: 4.30 ore c.a. Lunghezza: Km.9 Km.
Quota massimas: Dislivello: 300mt. c.a.
Partenza ore: 9:00 Pranzo: al sacco

Organizzazione: Graziella Viani 335 801 8988, Maurizio Rocchi 333 507 4466.
Ritrovo dei partecipanti presso la sede dell' Associazione alle ore: 8:45 Partenza: ore:9.00

Attrezzatura: Abbigliamento idoneo da escursione, scarponi da montagna con suola ben
scolpita.
Informazioni: Informazioni giovedi 03/04/2025 presso la sede dove si terra il briefing e/o
contattando gli organizzatori.
Prenotazioni: Fino al giono 05/04/2025.

N.B. Il capogruppo si riserva di effettuare variazioni al percorso descritto anche in

funzione delle condizioni ambientali e per la sicurezza del gruppo

Descrizione
Percorso in auto: Vignola - Roccamalatina (km. 34 andata e ritorno)
Percorso a piedi: partenza da Roccamalatina poi si cammina verso il Sasso di Sant’Andrea: un
affioramento di grandi dimensioni di roccia arenaceo-calcarea di origine sedimentania,
depositatasi in bacini marini a partire dall'Oligocene superiore (circa 25 milioni di anni fa),
modellato dagli agenti meteorici che ne hanno conformato aspetto. Dalla sommita del Sasso
si pud godere un ampio panorama che abbraccia a nord la vasta distesa della pianura Padana e
a sud, in uno scorcio pit ravvicinato, la vallata di Montecorone. Dopo la sosta sul Sasso si
prosegue verso la Matita, il vecchio borgo di Montecorone e di nuovo verso Roccamalatina per
ritornare dove si sono lasciate le auto.




VITA ASSOCIATIVA
Campagna tesseramento 2025
e Assemblea Soci - Lunedi 14 aprile 2025

INVITIAMO TUTTI | SOCI E LE SOCIE A RINNOVARE L' ADESIONE
A EKONVOI ODV PER L'ANNO 2025. LA QUOTA SOCIALE E
FISSATA IN € 20, S| PUO" VERSARE TRAMITE BONIFICO O IN
CONTANTI DIRETTAMENTE IN EMPORIO.

DONA IL TUO 5X1000

Anche quest’anno chiediamo ai nostri sostenitori di donare il 5x1000 a
Ekonvoi per sostenere le nostre attivita. Grazie di cuore a chi ci sosterra!

dona il tuo

5 X MILLE

EKONVOI ODV
Cod. Fiscale 94200960360




EVENTT

EXMACELLO

spazio vitale

SABATO 5
APRILE 2025

UN MITO DI
PROGRESSO:
VIGNOLA FRA
‘800 E 900

Un trekking per riscoprire
Vignola ai tempi della

nascita del macello

Narratori: gli storici Paola Gemelli
e Daniel Degli Esposti

ore 14.45 Ritrovo Parcheggio Rocca
di Vignola, via Zenzano 14

Per informagzioni

ore 15.00 Partenza trekkin
: exmacellospaziovitale@gmail.com

ore 17.00 Arrivo Ex Macello di Vignola
con merenda offerta dagli Enti del Terzo
settore coinvolti nel progetto

Evento gratuito, ,m 5
scrizionge obbligatoria

Entro 1 aprile

Si suggerisce abbigliamento comado

-4 CITTA DI CSV i an3
g!} IGNOLA TERRE ESTENSI... HﬂegmneEmllla-Rmnagna Oz
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La Compagnia Teatrale del CIRCOLO PARADISI :

Hotel del Libero Scambio

Commedia brillante in Tre atti ispirata all’Opera di Feydeau

DOMENICA13 APRILE 2025 ORE 16,80
Teatro di KIA Marano S/P

Inizio Rappresentazione ore 16,30

Regia di Simone Francia

Attori in ordine di apparizione:
Gigliola,Pierandrea,Catia,Savino,Dino,Cristina,
Mauro,Evelyne,Paola,Rosa,Mary, William
Aiuto Regista e Scenografie Wally

Scenografie fornite gentilmente da Mario Bicciocchi

Prenotazioni Deanna 32997234802 - Gigliola 3381140856

\ l Offerta Libera -Il ricavato andra alla associazione Ekonvoi '
E




EVENTT

Giovedi 17 a
Vignola | Mo
Pasqua dello Sportivo

LA COMUNITA CHE EDUCA AL SERVIZIO

prile 2025

La Pasqua dello Sportivo 2025 non & solo un evento, ma un'esperienza di sport, solidarieta e comunita.
Organizzata dal Comitato Territoriale CSI di Modena APS, quest'anno si inserisce nel progetto
"eSPORTiamo CULTURA", un percorso che vede lo sport come un linguaggio universale capace di unire le
diversita, abbattere le disuguaglianze e creare connessioni autentiche.

11 17 aprile 2025, atleti e allenatori scenderanno in campo non per competere, ma per mettersi al servizio
degli altri. Al fianco di volontari e operatori, trasformeranno lo sport in un gesto di cura, inclusione e
speranza. Questa esperienza rappresenta un segno concreto della promozione di valori universali come
liberta, responsabilita, dignitd. Questa sinergia sottolinea I'importanza del fare rete per promuovere una
cultura sportiva inclusiva e accessibile, capace di lasciare un impatto positive e duraturo sulla comunita.

Giovedi 17 aprile i ragazzi e le ragazze della societd sportiva LA. Muratori Volley Vignola
parteciperanno a un’esperienza di servizio presso I'Emporio Solidale Eko, un'occasione per
conoscere da vicino il valore della solidarieta. La giornata iniziera con la presentazione dell’Emporio
e proseguira con attivita di supporto, come lo scarico e lo smistamento degli alimenti freschi,
accompagnate da una riflessione sullo spreco alimentare e sull’economia circolare.

A seguire, il pranzo condiviso presso il centro sociale “Eta Libera” offrird un momento di convivialita.
Nel pomeriggio, il rientro all’Emporio sara I'occasione per condividere e restituire I'esperienza
vissuta. Un‘opportunitG per mettersi in gioco e scoprire come piccoli gesti possano fare la
differenza.

Perché ogni gesto conta. Perché insieme é piu bello.

Centro Sportivo Italiono - Comitato di Modena

L 4 ZLA
g . HIIIIITIIII €KONVYL 141,439 059 385387
u ﬂ‘ VOLLEY = www.csimodena.it | segreteria@csimodena.it

(CASTELLI




DONATORI

Ringraziamo la Molini industriali per la donazione di farina per il nostro
emporio. Grazie a questa generosa fornitura il nostro emporio sara ben
fornito di farina per i prossimi mesi. Grazie di cuore!

Ringraziamo inoltre Coop Alleanza 3.0

per donazione di prodotti vari. @

Emporio: chiusura pasquale

L’EMPORIO EKO RIMARRA CHIUSO

QUALCHE GIORNO NEL PERIODO PASQUALE:
DAL 18 AL 22 APRILE COMPRESO. RIAPRIRA IL 23 APRILE.




PROSSIMI APPUNTAMENTI

SABATO 5 APRILE ORE 15:00 TREKKING STORICO
"VIGNOLA TRA '800 E '900" A CURA DEL GRUPPO
ALLACCIATI LE STORIE (CON DANIEL DEGLI ESPOSTI)

NELL'AREA DELL'EX MACELLO

DOMENICA 6 APRILE GITA SOCIALE

LUNEDI 14 APRILE: ASSEMBLEA DEI SOCI

ORE 16,30 PRESSO SALA RIUNIONI AVIS VIGNOLA
26-27 APRILE EVENTI AGRINTESA - CASTELFRANCO E.
- ANIMAZIONE LOTTERIA

10 MAGGIO RACCOLTA COOP

IL PENSATORE

Rubrica dedicata a cinema, libri e altri suggerimenti,
per riflettere e capire un po’ di piu il mondo in cui viviamo

FILM: IL MIO GIARDINO PERSIANO
(MY FAVOURITE CAKE)

Regia di Maryam Moghaddam (ll), Behtash
Sanaeeha. LTI -
Vedova da una trentina d'anni, la settantenne

Mahin non ha mai voluto risposarsi e da ”- M”] G'ARUINU DEDSMNU
quando la figlia € partita per I'estero vive sola
a Teheran nella sua grande casa con giardino.
Un incontro inaspettato si trasformera in
qualcosa di indimenticabile.

Presentato in concorso alla Berlinale 2024, il
film non fu accompagnato dai suoi due autori,
Maryam Moghaddam e Behtash Sanaeeha, a
cui venne negato il passaporto: una chiara
ritorsione del governo iraniano nei confronti
del loro cinema poco allineato.

Il film sara in proiezione presso il cinema Bristol di Savignano s.P. ai primi
di aprile, per vedere giorni e orari di proiezione: www.cinemabristol.it

Se avete suggerimenti per libri, film, serie Tv ecc. girateli a Roberta Vescovini -
roberta@vescovini.eu

EKONVOI ODV Via Caselline, 307/2 41058 Vignola (Mo)

Email: info@ekonvoi.org - Telefono: 059.777.690
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