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Ora e possibile
farlo presso Eko

Scadenza bando
18 luglio 2025
Leggi all'interno

come candidarsi

NUOVO SEMESTRE, NUOVI BENEFICIARI

Cosi come previsto dall’organizzazione dellEmporio Eko, il 1 luglio &
iniziato un nuovo semestre con altre famiglie che possono accedere
allEmporio, alcune per la prima volta, altre che avevamo gia conosciuto ma
che purtroppo si trovano ancora in situazione di difficolta ed hanno bisogno
di un sostegno.

Vediamo di conoscere meglio le famiglie che avranno accesso al market in
questi mesi. Si tratta di 199 nuclei familiari, per un totale di 622 persone.
Per quanto riguarda la provenienza, troviamo 67 famiglie di origine italiana
e 61 di origine marocchina; 15 sono di origine tunisina e 14 albanese.

La maggior parte dei nuclei familiari abita a Vignola (61).
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Paesi di provenienza delle famiglie di beneficiari.

Numero di famiglie per ogni Comune dell'Unione

Marano s.P.
Guiglia
Castelvetro
Spilamberto
Castelnuovor.
Savignano s.P.

Zocca

Vignola
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Numero di famiglie provenienti dai vari Comuni dell’'Unione Terre di Castelli.



Siamo ormai in Estate! Ce lo dice il calendario e se non fosse sufficiente ce lo
ricordano le temperature torride con le quali ormai dobbiamo sempre pil
convivere. Che sia Estate ce lo ricorda anche la fine del calendario scolastico e
I'inizio delle vacanze per milioni di studenti.

Vorrei proprio partire da questo fatto, dai milioni di studenti e in particolare da
quelli che hanno terminato le scuole secondarie di secondo grado (quelle che
una volta chiamavamo “scuole superiori”), per porre una riflessione su quanto
questo periodo estivo possa diventare per loro non solo un periodo di vacanza,
ma una straordinaria occasione di formazione e di crescita personale. Mi
riferisco alla possibilita di impiegare il proprio tempo, che & la cosa piu preziosa
che ciascuno di noi ha, per dedicarlo ad esperienze di volontariato e di impegno
sociale!

Non mi riferisco solo al servizio presso gli Empori solidali che, proprio per la loro
configurazione, aggregano interessanti modelli multiformi di servizio (da un lato
azioni contro lo spreco e dall’altro supporto alle persone in difficolta), che
possono aiutare i giovani a comprendere e a leggere in modo realistico e
veritiero la nostra societa con le sue contraddizioni e le sue diverse anime; ma
penso anche alle tante realta associative che grazie al volontariato rispondono
ai bisogni delle persone, delllambiente, del sociale e per sintetizzare... delle
nostre comunita.

Per fare degli esempi: dedicare tempo per tenere piu pulite le nostre citta, per
fare animazione nelle strutture per anziani, per gestire centri estivi per bambini,
per collaborare nel manutenere il patrimonio artistico, nell’affiancare i tanti
caregiver che si occupano di persone sole o in situazioni critiche,
nell'organizzare con compagni di scuola, di etnie diverse, feste multietniche e
cosi via... Il periodo estivo, arricchito da esperienze di volontariato e di servizio,
pud essere davvero una occasione straordinaria per sperimentare un altro tipo
di scuola, diverso da quello vissuto per nove mesi sui banchi; se volete la
possiamo chiamare... scuola della vita, scuola delle relazioni, scuola della
scoperta del mondo che ci circonda.

E, proprio per questo, I'esperienza del volontariato puo aiutare i nostri giovani a
crescere e a comprendere, in modo consapevole, quanto importante sia il
mettere a disposizione gratuitamente il proprio tempo e le proprie energie per
qualcosa che per ciascuno di loro abbia valore.



LO SCARABOCCRHIO
DEL RPRESIDERTE

In un mondo come quello che abbiamo costruito, dove ogni impegno ed energia

deve trovare un controvalore finanziario, I'esperienza del volontariato, vissuta
come libera scelta, pud veramente aiutare a far crescere una generazione di
giovani piu attenti, attivi ed interessati alle loro Comunita di appartenenza ed al
valore della persona!

Se durante I'anno scolastico si stanno sempre piu diffondendo le arricchenti
esperienze dei PCTO (percorsi per le competenze trasversali e per
I'orientamento) come evoluzione del modello di didattica “Alternanza scuola-
lavoro”, pensate che ricchezza umana e sociale si creerebbe per le nostre
Comunita se I'Estate diventasse per gli studenti il periodo di.. “Alternanza
scuola — volontariato”!

Nell'attesa, comunque, Buona Estate ;-)
Eugenio

DONAZIONI

GRAZIE A TUTTE LE AZIENDE CHE HANNO
FATTO DONAZIONI PER IL NOSTRO EMPORIO
NELL'ULTIMO PERIODO:

e« GRANAROLO

e GRANTERRE

e ITALPIZZA

e TOSCHI VIGNOLA SRL

GRAZIE A MARILI E GIOVANNI PER LA DONAZIONE DI DUE
BICICLETTE DA DESTINARE ALLE FAMIGLIE DEI NOSTRI
BENEFICIARI.




EMPORIO

Servizio civile regionale 2025

AVVISO DI SELEZIONE PUBBLICA PER LA PARTECIPAZIONE Al
CO-PROGETTI/PROGETTI DI SERVIZIO CIVILE REGIONALE 2025

SERVIZIO CIVILE REGIONALE

RegioneEmilia Romagna

L'Unione Terre di Castelli ha presentato un progetto per 2 posti presso la
sede di Eko- emporio solidale. Il bando scade alle ore 14.00 del 18 luglio
2025. | posti disponibili in Emilia-Romagna sono 244 in 110 sedi del
territorio regionale. Puoi scaricare le sintesi del progetto sul sito dell'Unione
Terre di Castelli a questo link >>

Mercoledi 18 giugno 2025 & stato pubblicato dalla Regione Emilia-Romagna (
https://sociale.regione.emilia-romagna.it/servizio-civile/avvisi/avviso-del-
servizio-civile-regionale-2025 ) I’Avviso pubblico con l'indicazione dei posti

disponibili nei progetti/co-progetti di servizio civile regionale (SCR) per I’'anno
2025. | posti disponibili in Emilia — Romagna sono complessivamente 244 di
cui 27 in provincia di Modena e 28 in provincia di Bologna. Si segnala che il
termine per trasmettere la domanda di partecipazione al SCR 2025,
esclusivamente online tramite I'applicativo HeliosERGiovani, & fissato alle ore
14:00 del 18 luglio 2025.

Le persone interessate, dai 18 ai 29 anni compiuti, dovranno trasmettere online
la domanda all’Ente titolare del progetto/co-progetto prescelto attraverso
I'apposita piattaforma HeliosERGiovani raggiungibile al seguente indirizzo:
https://dol-er.regione.emilia-romagna.it/



https://www.unione.terredicastelli.mo.it/novita/notizie/avviso-di-selezione-pubblica-per-la-partecipazione-ai-co-progettiprogetti-di-servizio-civile-regionale-2025
https://sociale.regione.emilia-romagna.it/servizio-civile/avvisi/avviso-del-servizio-civile-regionale-2025
https://sociale.regione.emilia-romagna.it/servizio-civile/avvisi/avviso-del-servizio-civile-regionale-2025
https://dol-er.regione.emilia-romagna.it/

Per approfondire le opportunita di
Servizio Civile regionale nel territorio
di tuo interesse visita la Landing page dedicata:

a questo link>>

Oppure puoi consultare la mappa open street
della Regione Emilia Romagna
a questo link >>

Le caratteristiche dei progetti:
La durata dei progetti/co-progetti varia dagli 8 agli 11 mesi; 'impegno orario
previsto e di 25 ore, o 20 ore settimanali, oppure € pari ad un corrispondente
monte ore di 100 o 80 ore mensili. La Regione Emilia Romagna corrisponde
un assegno mensile di € 550,20 per un impegno di 25 ore settimanali, €
440,10 per un impegno di 20 ore settimanali. Tutti i progetti/co-progetti di
SCR prevedono la valorizzazione di uno o pil posti per giovani con minori
opportunita-GMO, in particolare quest’anno giovani con bassa
scolarizzazione per il possesso di titolo di studio inferiore a quello conseguito
nella scuola secondaria di secondo grado; giovani non impegnati nello studio,
né nel lavoro né nella formazione [Neet]; giovani residenti o domiciliati nelle
aree montane o interne, giovani in disagio economico-sociale con presa in
carico del servizio pubblico competente. Le informazioni su posti valorizzati
per GMO sono disponibili nelle schede di sintesi dei progetti/co-progetti,
pubblicati.

EMPORIO
NUOVI ORARI DI APERTURA
E CHIUSURA ESTIVA

PER IL SEMESTRE IN CORSO L’EMPORIO OSSERVERA’
QUESTI GIORNI DI APERTURA:

MARTEDI E MERCOLEDI MATTINA DALLE 9 ALLE 12
MERCOLEDI E GIOVEDI POMERIGGIO DALLE 15 ALLE 18.
L’EMPORIO RIMARRA CHIUSO DALL’8 AL 20 AGOSTO.
RIAPERTURA GIOVEDI' 21 AGOSTO.



https://sites.google.com/view/serviziocivileregionale2025/home
https://sociale.regione.emilia-romagna.it/servizio-civile/bandi-nazionali-e-regionali/2025/scr-2025-mappa-dei-progetti%20

INTERVISTA AL VOLONTARIO

Intervista a Saura, volontaria di Ekonvoi da
qualche anno.

Da quanto tempo sei volontaria di Ekonvoi?
Come sei arrivata a conoscerlo?

Ho conosciuto Eko direi nel 2019. Emilia Muratori,
ora Sindaca, allora normale volontaria, me ne ha
parlato. Avevo gia altri impegni legati al
volontariato, ma il progetto mi & piaciuto fin da
subito.

Aiutare, andando oltre la visione classica di
“carita” mi ha convinto.

Quale ¢ il tuo ruolo all’interno di Ekonvoi?

Sono una “normale “ volontaria, aiuto al market,
alla cassa, alla pulizia della verdura. Se capita
scarichiamo del materiale. Nulla di complicato né
eroico. Mi occupo anche della organizzazione di
eventi, in particolare cene e rinfreschi.

Quali sono le motivazioni che ti spingono al
volontariato?

Fatico a definire le motivazioni per cui il

volontariato & parte della mia vita. Lo & da
sempre, direi. Per rendere qualcosa a questo

mondo e agli altri?

Per partecipare a un cambiamento che migliori il mondo? Erano le
prospettive della mia adolescenza, magari con un pochino di disillusione in
pil, ma rimangono quelle. E il mondo del volontariato con piccoli passi e
azioni un po’ migliora quello che ci circonda.

Come ¢ il rapporto con i beneficiari? E con gli altri volontari? Cosa ti ha
dato questa attivita di volontariato finora?

Mi ha dato tanto. Sicuramente piu di quello che ho dato io. Crescita
personale e soprattutto rapporti umani impagabili. Tra i/le volontari/e si
creano amicizie e occasioni di incontro che superano il tuo cerchio
quotidiano. Con i beneficiari avvicini persone e situazioni in teoria a te
lontane, ma alla fine ti riconosci.



Puoi raccontarci un episodio o un’iniziativa che ti ha colpito o che ricordi,
della tua esperienza all’emporio?

Periodo Covid, primo giorno per me di consegne a domicilio. Pioveva a
dirotto, forse di piu. Per disposizioni igieniche non potevamo far scaricare a
loro i cartoni, ma il beneficiario era preoccupato e non voleva che mi
bagnassi. Facevamo fatica a capirci, in pratica & rimasto per tutto il tempo
fuori a bagnarsi tutto insieme a me, per solidarieta. Ci siamo rivisti, dopo
qualche anno, lui si ricordava di me e abbiamo riso insieme nel raccontarlo.
Vedi sensibilita da parte della comunita vignolese/modenese sui temi cari
all’emporio? E da parte delle aziende, delle istituzioni...?

Nonostante in questi anni la visibilita e la conoscenza del lavoro del’lEmporio
siano aumentate, ancora non tutti ci conoscono e soprattutto non si ha la
percezione della mole di lavoro che svolgiamo. Dei bisogni a cui diamo un
minimo di risposta. Anche le Istituzioni, credo, non completamente
percepiscono la complessita del lavoro che facciamo.

Come vedi lo sviluppo dell’associazione Ekonvoi in futuro? Hai delle idee
da suggerire?

Credo che il lavoro del’lEmporio vada mantenuto e aumentato se possibile.
Rispondiamo anche a una esigenza di recupero e lotta allo spreco, ci
rendiamo conto di situazioni legate allo spreco che sono assurde e
insostenibili.

Rimane aperto il problema di lotta alle poverta, non solo materiali. |l
problema della lingua, soprattutto per le donne straniere. L'aiuto per seguire
i bambini a scuola. Sostegno nell’aiutare nella scelta di a chi e dove rivolgersi
per le tante pratiche burocratiche che ogni famiglia deve affrontare.
Sensibilizzare ancora di piu tutti alla lotta contro lo spreco alimentare.

EMPORI
SOLIDALI
4. EMILIA
“" ROMAGNA

Nelle scorse settimane e stato pubblicato un articolo sugli empori solidali a cura
di Caterina De Benedictis, Silvia Scarafoni, Jacopo Sforzi di Euricse.

L’articolo si intitola “La Rete Empori Solidali Emilia-Romagna: un’opportunita
per rafforzare il ruolo degli empori solidali come strumento di welfare
territoriale” ed e stato pubblicato presso il Centro di Ricerca e Documentazione
Luigi Einaudi. Si pu0 trovare a questo link>>


https://www.centroeinaudi.it/biblioteca-della-liberta/edizione-online/archivio-edizione-online-categoria/9755-la-rete-empori-solidali-emilia-romagna-un%E2%80%99opportunit%C3%A0-per-rafforzare-il-ruolo-degli-empori-solidali-come-strumento-di-welfare-territoriale.html

IL PENSATORIE
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We ore 21.20 presentazione -
e a seguire proiezione
f:,& : Eﬂ E ’/e 2 luglio MARCIA SU ROMA (2022)- regia di Mark Cousins - documentario, 97"

9 luglio Incontro con il regista Enzo Periello
I RAGAZZ| CHE SAREMO (2002) -documentario sulla resistenza partigiana a Santa Croce

Tutti | mercoledi di luglio il o S, B
Centro Nuoto di Vignola TR oL SR R

Ingresso libero e gratuito

16 luglio Incontro con il regista Sergio Mariotti
ore 21.20 presentazione IRMA-ANTY: UNA DONNA NELLA RESISTENZA (2005) - documentario, 23'
ore 21.40 inizio proiezione LA RAPPRESAGLIA GERMANICA A OSPITALETTO DI MARANO 13.08.1944 (2013) -
documentario, 46'
VOCI DELLA MEMORIA: TESTIMONIANZE DELLA RESISTENZA (1999) - documentario,

in collaborazione con 51¢
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@ o w . [ '.""'. levi H SOPRA LE NUVOLE (2008) - regia di Sabrina Guigli e Riccardo Stefani - film, 87'
= : & E VENNERO DA LONTANO (2014) - regia di Riccardo Stefani - documentario, 48"

){% %9.“ 30 luglio INVELLE (2023) - regia di Simone Massi - film d’animazione, 92
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A Vignola nei cinque mercoledi di luglio al Centro Nuoto verranno
proiettati diversi film e documentari inerenti le Celebrazioni dell'80A della
Liberazione. Da notare la presenza di film di autori locali, riguardanti fatti
e persone e voci di testimoni dei comuni di terre di Castelli, raccolte circa
vent'anni fa e quasi mai diffuse.

INGRESSO LIBERO E GRATUITO

Se avete suggerimenti per libri, film, serie Tv ecc.
girateli a Roberta Vescovini -_roberta@vescovini.eu

EKONVOI ODV Via Caselline, 307/2 41058 Vignola (Mo)

Email: info@ekonvoi.org - Telefono: 059.777.690
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