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Ekonvoi organizza nel corso del prossimo Novembre una programma di
iniziative per sensibilizzare ai temi della lotta allo spreco e dell’economia
circolare, da sempre importanti per la nostra Associazione e il nostro lavoro
quotidiano che svolgiamo nell’Emporio Solidale Eko dell’Unione Terre di
Castelli.
Il momento saliente del calendario sarà lo spettacolo teatrale BLUE
REVOLUTION che si terrà martedì 11 novembre presso il Teatro Fabbri di
Vignola. Lo show, che ha come sottotitolo “L’economia ai tempi dell’usa e
getta”, ci farà sorridere e riflettere sulla nostra economia degli sprechi e su
quello che possiamo fare per migliorare il nostro approccio all’economia
circolare nella vita quotidiana. Lo spettacolo vedrà due repliche: una al
mattino alle 11 per le scuole superiori di Vignola e una alle 20:30 aperta a
tutta la cittadinanza, entrambe gratuite. L’evento sarà possibile grazie al
supporto della Regione Emilia-Romagna, del Comune di Vignola e dell’Unione
Terre di Castelli.

DONA LA SPESA
BENI DI PRIMA

NECESSITA’
Sabato 11 Ottobre

Presso i
supermercati 

Coop di Vignola
e Castelvetro





TRA GLI ALTRI EVENTI IN PROGRAMMA CI SARANNO:
Workshop e incontri di approfondimento centrati sui RAEE (Rifiuti da
Apparecchiature Elettriche ed Elettroniche) in quanto questo sarà il tema
affrontato dalla Settimana Europea per la Riduzione dei Rifiuti, che si terrà
dal 22 al 30 Novembre in tutta Europa.

Laboratori per la scuola primaria
      “Alla sorgente della catena del valore del cibo”

Laboratori per la scuola secondaria di primo grado
      “Cosa c’è dietro una maglietta”

Furgone in piazza
     Presidio coi nostri furgoni e volontari/e per fare divulgazione sui temi
     della lotta allo spreco e delle attività dell’Emporio Eko.

LO SCARABOCCHIO
DEL PRESIDENTE

Oggi solo buone notizie! Le prendo dall’8° rapporto “NOI DONIAMO”, redatto
dall’Istituto Italiano del Dono, in occasione della giornata nazionale del 4
ottobre. Da questo report emerge che l’11,6% degli italiani (in valore assoluto
6.021.000 persone) ha fatto almeno una donazione in denaro nel 2024, con un
aumento rispetto allo scorso anno dello 0,6%.
Interessante anche il dato di chi riceve le donazioni in denaro. Il campione
stilato da ISTAT e dagli altri enti che elaborano questa statistica, evidenzia
come l’81% delle organizzazioni non profit registra dati stabili o in incremento
mentre solo il 19% denuncia un calo delle donazioni in denaro (era ancora più
alto nel 2023 con il 24%). Ma non solo le donazioni in denaro stanno tenendo o
leggermente aumentando! 



LO SCARABOCCHIO
DEL PRESIDENTE

Le donazioni di sangue ed emocomponenti sono state oltre 3milioni (in
incremento dell’1,1%) da parte di 1,67 milioni di donatori. E un dato positivo lo
mostrano anche le donazioni di organi con un +3,7% con 15,5milioni di
consensi all’espianto, contenuti nelle dichiarazioni in vita depositate come
previsto dalla legge.
Ancora buone notizie dal mondo del volontariato! Secondo l’Istat che ha
elaborato i dati del 2024, le persone che svolgono attività gratuite in
associazioni di volontariato sono passate nel 2024 dal 7,8% all’8,4%. Se poi
consideriamo il volontariato svolto non tramite associazioni, ma in maniera
occasionale, si arriva quasi a 6milioni di persone (quindi oltre il 9% della
popolazione italiana).
C’è un dato che desta interesse e soprattutto speranza: sono 1.031.000 i
volontari tra i 14 e i 35 anni impegnati in organizzazioni di volontariato
strutturate, a cui si aggiungono 300mila giovani che prestano la loro opera in
maniera occasionale (l’esempio è quello dei tantissimi giovani che in situazioni
di calamità naturali, dedicano tempo a lavorare a fianco della protezione civile o
altri enti emergenziali). Interessante e per me condivisibile, in relazione
all’impegno volontario e gratuito dei giovani, il risultato della ricerca di
CARITAS e EUMETRA che commenta le scelte di volontariato delle giovani
generazioni: “i giovani scelgono soprattutto le cause da sostenere, più che
l’ente o l’organizzazione. Ciò che spinge i giovani a impegnarsi è l’opportunità
di contribuire al bene comune e di “fare la differenza”. 
La gratificazione personale e il “sentirsi bene con sé stessi per aver fatto
qualcosa di buono” agiscono come rafforzamento della motivazione sociale che
guida questi comportamenti.
Non credo ci siano da aggiungere parole a questi numeri e a queste
affermazioni. Credo che il volontariato giovane o “senior” che sia, ha bisogno di
organizzazioni che sappiano tramettere passione e certezza dell’impatto della
propria azione, in un ambiente di condivisione dove “stare bene” e perché no,
“divertirsi”. Ciò che è importante e necessaria è anche una comunicazione
trasparente e veritiera delle proprie attività che dia conto della propria efficacia
nel servizio svolto. In una società che a volte sembra chiudersi nel “privato” e
nell’“individuale”, leggere ciò che ho voluto condividere con voi in questo
scarabocchio, ci rassicura, ma soprattutto conferma che la solidarietà può
ancora fare la differenza nelle nostre comunità. Noi di EKONVOI, ci crediamo!
Eugenio



RACCOLTE

BENI DI PRIMA NECESSITA’
Presso i supermercati Coop di Vignola e Castelvetro
Continua la collaborazione con Coop Alleanza 3.0 con la raccolta alimentare a
Vignola e Castelvetro. I nostri volontari e volontarie saranno presenti nella
giornata di sabato 11 per raccogliere quanto i clienti vorranno donare,
alimentari ma anche prodotti per l’igiene personale.
VI ASPETTIAMO

DONAZIONI
G R A Z I E  A  T U T T E  L E  A Z I E N D E  C H E  H A N N O  F A T T O  D O N A Z I O N I
P E R  I L  N O S T R O  E M P O R I O  N E L L ’ U L T I M O  P E R I O D O ,  I N
P A R T I C O L A R E :

C A F F E ’  C A G L I A R I
V I L L A N I  S A L U M I
G R U P P O  C R E M O N I N I
E U R O S P A R  S P I L A M B E R T O
A L D I  V I G N O L A



FUNDRAISING
Acquisto di un
nuovo furgone

Abbiamo acquistato nel mese
di luglio il secondo furgone,
destinato prevalentemente
al ritiro giornaliero dei prodotti
dalla GDO.
Grazie al supporto di diversi
benefattori abbiamo già 
raccolto € 8.300.
Mancano ancora circa 4.000 €,
per chi vuole contribuire
qualsiasi cifra è bene accetta.

Il nuovo furgone è stato personalizzato
con una immagine ed un claim che dice
“Trasportiamo solidarietà...
e salviamo le carote!”. 
La frase ha un duplice significato.
un primo aspetto riguarda la nostra
raccolta di frutta e verdura presso i
supermercati,
L’altro aspetto riguarda una battuta di
una protagonista del film “Non morirò
di fame” di Umberto Spinazzola.
Non aggiungiamo altro... potete togliervi
la curiosità guardando il film in 
programmazione su diverse piattaforme.

Per chi volesse contribuire alla raccolta
ricordiamo i nostri IBAN
IT14F0847267070000000115471
IT91T0538767071000003089796
Intestati a Ekonvoi Odv



IL PROGETTTO EKONVOI E’ STATO
SELEZIONATO DA COOP ALLEANZA 3.0
PER L’INIZATIVA “+VICINI”
I N  O T T O B R E  N E L  S U P E R M E R C A T O  D I  V I G N O L A

Il nostro progetto Ekonvoi per Eko Emporio è stato selezionato, assieme ad altri
due, dal Consiglio di Zona di Modena Sud Est di Coop Alleanza per la 5°
edizione del progetto +Vicini. Il fine sarà l’acquisto di una seconda cella
frigorifera per la conservazione del prodotto fresco che entra
quotidianamente dalle aziende e dal recupero dei prodotti scartati dalla grande
distribuzione.
Dal 1 al 31 ottobre 2025 ogni socio o cliente acquisirà, al momento del
pagamento in cassa, un gettone cartaceo + VICINI ogni 15 euro di spesa
effettuata; ogni gettone consentirà al socio o cliente di esprimere la propria
preferenza per uno dei 3 progetti/iniziative proposte, semplicemente inserendo
il gettone nell’urna corrispondente presente nei punti vendita. Solo per i Soci
Coop saranno accreditati sulla carta socio anche dei gettoni virtuali (sempre 1
ogni 15 euro di spesa) che potranno assegnare on line al progetto preferito,
loggandosi al sito della Cooperativa
www.coopalleanza3-0.it/ o tramite
App Coop. Mi raccomando votateci!!

https://www.coopalleanza3-0.it/


PROSSIMI CORSI
IN PROGRAMMA

CORSO PER I REFERENTI
"Fare squadra: stili di leadership e gestione dei collaboratori"
LUNEDI’ 6 OTTOBRE - 14:30/17:30 PRESSO LA SALA AVIS VIGNOLA
Il corso sarà tenuto dalla dr.ssa Carlotta Menozzi di Mediando (è la stessa
docente che ha tenuto il corso di formazione per tutti i volontari della scorsa
primavera). I temi del corso saranno: approfondimenti degli stili di leadership,
fare squadra con i propri collaboratori, saper delegare, modalità di verifica del
lavoro fatto dal proprio team. Corso realizzato grazie ai contributi del Bando
regionale.

CORSO PER I NUOVI VOLONTARI
LUNEDI’ 27 OTTOBRE pomeriggio
Il corso è rivolto a tutti i nuovi volontari entrati in Ekonvoi a partire da fine
novembre 2024.

FORMAZIONE

Vita Associativa
IL REGOLAMENTO VOLONTARI
I L  C O O R D I N A M E N T O  V O L O N T A R I ,  I L  G I O R N O  2 9  S E T T E M B R E ,
H A  C O N D I V I S O  I L  N U O V O  R E G O L A M E N T O ,  I L  C O D I C E
D E O N T O L O G I C O  E  L E  I N D I C A Z I O N I  O P E R A T I V E  P E R  I
V O L O N T A R I ,  I M P O R T A N T I  P E R  L A  V I T A  A S S O C I A T I V A  E  P E R
L E  A T T I V I T À  I N  E M P O R I O .
I L  R E G O L A M E N T O  C O M P L E T O  S I  P U O ’  S C A R I C A R E  D A L
N O S T R O  S I T O  E K O N V O I . O R G / R E G O L A M E N T O - V O L O N T A R I /



EVENTI



EVENTI



EKONVOI ODV Via Caselline, 307/2 41058 Vignola (Mo)

Email: info@ekonvoi.org - Telefono: 059.777.690

PROSSIMI APPUNTAMENTI
6  O T T O B R E  1 4 : 3 0  -  1 8 : 3 0  C O R S O  P E R  I  R E F E R E N T I

    S A L A  A V I S  V I G N O L A
1 0  O T T O B R E  O R E  1 9 , 3 0 -  P R E S E N T A Z I O N E  M O S T R A
“ F I L A S T I N  -  D I  N A J I  A L - A L I  -  L A  P A L E S T I N A  E  I L  S O G N O
D I  L I B E R T À  D E L  P I Ù  G R A N D E  V I G N E T T I S T A
P A L E S T I N E S E ”  P R E S S O  L O  S P A Z I O  F A M I G L I  A
S P I L A M B E R T O ,  N E L L ’ A M B I T O  D E L  B E T T Y  B  F E S T I V A L
1 1  O T T O B R E  R A C C O L T A  D O N A  L A  S P E S A  -  B E N I  D I
P R I M A  N E C E S S I T A '  P R E S S O  I  S U P E R M E R C A T I  C O O P  D I
V I G N O L A  E  D I  C A S T E L V E T R O .  
2 7  O T T O B R E  P O M E R I G G I O :  C O R S O  N U O V I  V O L O N T A R I
1 1  N O V E M B R E :  S P E T T A C O L O  T E A T R A L E  “ B L U E
R E V O L U T I O N ”  -  T E A T R O  F A B B R I  V I G N O L A
1 5  N O V E M B R E :  R A C C O L T A  D E L  B A N C O  A L I M E N T A R E

IL PENSATORE

SCHOOL OF LIFE
Il docu-film su Still I Rise
un film di Giuseppe Marco Albano

Il film segue la storia di Nicolò Govoni e la
missione di Still I Rise: cambiare il mondo
partendo dall’istruzione. Attraverso le voci e i
volti di bambini che vivono negli angoli
dimenticati del pianeta, il film mostra come
un metodo educativo rivoluzionario possa
diventare una vera possibilità di riscatto.
Proiezione speciale al cinema Bristol di
Savignano s.P. (Mo) il 7 ottobre alle 18:40 e
alle 21:00.

Rubrica dedicata a cinema, libri e altri suggerimenti,
per riflettere e capire un po’ di più il mondo in cui viviamo

mailto:info@ekonvoi.org

